
Cas clinique « Situation d’urgence »

Mme M… :

ATCD
- Méningiome : chirurgie + RTE en 2011 céphalées bitemporales et  

frontales séquellaires persistantes pour lesquelles des morphiniques ont 
été prescrits et dont elle consomme des doses très importantes

- Hypothyroidie frustre substituée
- Suivi psychiatrique pour trouble anxio-dépressif : SEROPLEX
- Elle prend régulièrement des benzodiazépines : Lysanxia 40 mg/j. A déjà 

diminué

Consulte un vendredi en fin d’après-midi :
« le médecin ne peut plus me prescrire mon traitement, l’assurance 
maladie ne veut plus le rembourser »
Elle prend :
Actiq 200  x 40 prises /j mais parfois 20/j = fentanyl

- La patiente est-elle addicte ? 
- Que proposer dans l’immédiat ?
- Que proposer à long terme ?


